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TEMA 1 – FLORES DE BACH EN LOS NIÑOS 

1 FLORES DE BACH EN LOS NIÑOS  

1.1 La importancia de la niñez en la edad adulta  

1.2 En qué forma actúan  

1.3 Cómo identificar el remedio más adecuado  

1.4 Dificultades que podemos encontrar  

1.5 Cómo preparar el remedio  

1.6 Consideraciones a tener en cuenta  

2 DESCRIPCIÓN DE TIPOLOGÍA EN NIÑOS  

2.1 Agrimony  

2.2 Aspen  

2.3 Beech  

2.4 Centaury  

2.5 Cerato  

2.6 Cherry Plum  

2.7 Chestnut Bud  

2.8 Chicory  

2.9 Clematis  

2.10 Crab Apple  

2.11 Elm  

2.12 Gentian  

2.13 Gorse  

2.14 Heather  

2.15 Holly  

2.16 Honeysuckle  
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2.17 Hornbeam  

2.18 Impatiens  

2.19 Larch  

2.20 Mimulus  

2.21 Mustard  

2.22 Oak  

2.23 Olive  

2.24 Pine  

2.25 Red Chestnut  

2.26 Rock Rose  

2.27 Rock Water  

2.28 Scleranthus  

2.29 Star of Bethelem  

2.30 Sweet Chestnut  

2.31 Vervain  

2.32 Vine  

2.33 Walnut  

2.34 Walter Violet  

2.35 White Chestnut  

2.36 Wild Oat  

2.37 Wild Rose  

2.38 Willow  
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3 PISTAS PARA ENTENDER LOS REMEDIOS  

4 EJEMPLOS DE CASOS  

4.1 Caso 1  

4.2 Caso 2  

4.3 Caso 3  

TEMA 2 – FLORES DE BACH PARA MUJERES 

1 Flores de Bach para las mujeres  

1.1 Nos vemos como juzgamos a los demás  

2 De niña a mujer (menstruación)  

2.1 Walnut  

2.2 Mustard  

2.3 Impatiens  

2.4 Beech  

2.5 Cherry Plum  

2.6 Crab Apple  

3 Problemas durante la adolescencia  

3.1 Afrontar la sexualidad  

3.1.1 Exploración del propio cuerpo:  

3.1.2 Miedos y temores concretos  

3.1.3 Miedos en general  

3.1.4 Miedos en adolescentes sensibles  

3.1.5 Preocupaciones  

4 Tareas domésticas  

4.1 Holly  

4.2 Willow  

4.3 Hornbeam  
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5 Durante la búsqueda de quedarse embarazada  

5.1 Aspen  

5.2 Impatiens  

5.3 White Chestnut  

5.4 Gentian  

6 El embarazo es cosa de dos  

6.1 Vervain  

6.2 Elm  

6.3 White Chestnut  

6.4 Agrimony  

6.5 Olive  

7 Problemas de infertilidad  

7.1 Sweet Chestnut  

7.2 Holly  

7.3 Heather  

7.4 Gentian y Gorse  

7.5 Willow  

7.6 White Chestnut  

8 Remedios generales durante el embarazo y el parto 

9 Remedios florales para el primer trimestre  

10 Remedios florales para el segundo y tercer trimestre  

10.1 Segundo trimestre  

10.2 Tercer trimestre  

11 Remedios florales durante el parto  

12 Esencias florales post-parto  

13 Madres solteras  
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14 Mujeres trabajadoras  

15 Cuando los hijos se marchan del hogar  

15.1 Remedios a tener en cuenta en estos casos  

16 Problemas en la menopausia  

16.1 Sofocos  

16.2 Emociones en esta etapa  

16.3 Problemas matrimoniales  

17 Mujer Centaury  

17.1 Cosas que ha de entender  

17.2 Estado positivo de Centaury  

17.3 Cómo actúa el remedio floral  

TEMA 3 – GRUPO I PROFUNDIZANDO EN LAS ESENCIAS 

1 Grupo I - El miedo  

1.1 Rock Rose  

1.1.1 Tipología  

1.1.2 Usos más generalizados  

1.1.3 Usos generales  

1.1.4 Rock Rose en aplicación física  

1.2 Mimulus  

1.2.1 Tipología  

1.2.2 Mimulus negativizado  

1.2.3 Patologías relacionadas  

1.2.4 Aplicaciones generales  
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1.3 Aspen  

1.3.1 Tipología  

1.3.2 Situaciones Aspen  

1.3.3 Entendiendo a Aspen  

1.4 Cherry Plum  

1.4.1 Tipología  

1.4.2 Usos generales  

1.5 Red Chestnut  

1.5.1 Tipología  

1.5.2 Niñez y consecuencias de ser Red Chestnut  

1.5.3 Aplicaciones generales  

TEMA 4 – GRUPO II – PROFUNDIZANDO EN LAS ESENCIAS 

1 GRUPO II – LA INCERTIDUMBRE  

1.1 Cerato  

1.1.1 Tipología  

1.1.2 Consecuencias de ser un Cerato 

1.1.3 Aplicaciones generales  

1.2 Scleranthus  

1.2.1 Tipología  

1.2.2 Scleranthus versus Cerato  

1.2.3 Consecuencias de ser Scleranthus  

1.2.4 Aplicaciones generales  

1.2.5 Usos en patologías  
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1.3 Gentian  

1.3.1 Tipología  

1.3.2 Consecuencias de ser un Gentian  

1.3.3 Aplicaciones  

1.4 Gorse  

1.4.1 Tipología  

1.4.2 Estados Gorse  

1.4.3 Aplicaciones generales  

1.5 Hornbeam  

1.5.1 Tipología  

1.5.2 Consecuencias de un estado Hornbeam  

1.5.3 Aplicaciones generales  

1.6 Wild Oat  

1.6.1 Tipología  

1.6.2 Estados Wild Oat  

1.6.3 Aplicaciones generales  
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TEMA 5 – GRUPO III – PROFUNDIZANDO EN LAS ESENCIAS 

1 GRUPO III – Falta de interés en las circunstancias actuales 

1.1 Clematis  

1.1.1 Tipología  

1.1.2 Consecuencias de ser Clematis  

1.1.3 Estados Clematis  

1.1.4 Aplicaciones generales  

1.2 Honeysuckle  

1.2.1 Tipología  

1.2.2 Aplicaciones generales  

1.2.3 Entender el estado Honeysuckle  

1.3 Wild Rose  

1.3.1 Tipología  

1.3.2 Cómo se llega a ser Wild Rose  

1.3.3 Aplicaciones generales  

1.4 Olive  

1.4.1 Olive es un estado  

1.4.2 Esencias florales vinculadas a un estado Olive  

1.4.3 Cosas que pueden pasar con su toma  

1.5 White Chestnut  

1.5.1 Tipología  

1.5.2 Qué ocurre en un estado White Chestnut  

1.5.3 Otras aplicaciones  
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1.6 Mustard  

1.6.1 Tipología  

1.6.2 Entendiendo a Mustard  

1.7 Chestnut Bud  

1.7.1 Tipología  

1.7.2 Consecuencias de ser Chestnut Bud  

1.7.3 Aplicaciones generales  

TEMA 6 – GRUPO IV – PROFUNDIZANDO EN LAS ESENCIAS 

1 GRUPO IV - Soledad  

1.1 Water Violet  

1.1.1 Tipología  

1.1.2 Cómo se ha llegado a ser Water Violet  

1.1.3 Consecuencias de ser un Water Violet  

1.1.4 Usos generales  

1.1.5 Impatiens 

1.1.6 Tipología  

1.1.7 Consecuencias de ser Impatiens  

1.1.8 Usos generales  

1.1.9 Usos generales  

1.1.10 Heather  

1.1.11 Tipología  

1.1.12 Consecuencias de ser Heather  

1.1.13 Posibles causas que llevan a ser Heather  

1.1.14 Usos generales  
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TEMA 7 – GRUPO V – PROFUNDIZANDO EN LAS ESENCIAS 

1 GRUPO V – Hipersensibilidad a influencias e ideas  

1.1 Agrimony  

1.1.1 Tipología  

1.1.2 Problemas de ser un Agrimony  

1.1.3 Usos generales  

1.2 Centaury  

1.2.1 Tipología  

1.2.2 Consecuencias de ser un Centaury  

1.2.3 Infancia de un Centaury  

1.2.4 Usos generales  

1.3 Walnut  

1.3.1 Tipología  

1.3.2 Usos generales  

1.4 Holly  

1.4.1 Tipología  

1.4.2 Estados Holly  

1.4.3 Usos generales  
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TEMA 8 – GRUPO VI – PROFUNDIZANDO EN LAS ESENCIAS 

1 GRUPO VI – Desaliento. Desesperación  

1.1 Larch  

1.1.1 Tipología  

1.1.2 Cómo actúa un Larch  

1.1.3 La niñez en Larch  

1.1.4 Usos generales  

1.2 Pine  

1.2.1 Tipología  

1.2.2 La niñez Pine  

1.2.3 Consecuencias de ser Pine  

1.2.4 Estado Pine  

1.2.5 Usos generales  

1.3 Elm  

1.3.1 Tipología  

1.3.2 Consecuencias de ser Elm  

1.3.3 Usos generales  

1.4 Sweet Chestnut  

1.4.1 Tipología  

1.4.2 Consecuencias de ser un Sweet Chestnut  

1.4.3 Usos generales  

1.5 Star of Bethlehem  

1.5.1 Concepto de la esencia  

1.5.2 Usos generales  
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1.6 Willow  

1.6.1 Tipología  

1.6.2 Su infancia  

1.6.3 Consecuencias de ser Willow  

1.6.4 Usos generales  

1.7 Oak  

1.7.1 Tipología  

1.7.2 Consecuencias de ser un Oak  

1.7.3 Su infancia  

1.7.4 Usos generales  

1.8 Crab Apple  

1.8.1 Tipología  

1.8.2 Niñez  

1.8.3 Consecuencias de ser Crab Apple  

1.8.4 Usos generales  
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TEMA 9 – GRUPO VII – PROFUNDIZANDO EN LAS ESENCIAS 

1 GRUPO VII – Preocupación por el bienestar de otros  

1.1 Chicory  

1.1.1 Tipología  

1.1.2 Consecuencias de ser Chicory  

1.1.3 Usos generales  

1.2 Vervain 

1.2.1 Tipología  

1.2.2 Su niñez  

1.2.3 Consecuencia de ser un Vervain  

1.2.4 Usos generales  

1.3 Vine  

1.3.1 Tipología  

1.3.2 Donde encontrar personas Vine  

1.3.3 Usos generales  

1.4 Beech  

1.4.1 Tipología  

1.4.2 Entendiendo a Beech  

1.4.3 Consecuencias de ser Beech  

1.4.4 Usos generales  

1.5 Rock Water  

1.5.1 Tipología 

1.5.2 Niñez Rock Water  

1.5.3 Consecuencias de ser Rock Water  

1.5.4 Usos generales  

 


